Uma grande oportunidade de carreira com

regalias, formacao e avanco profissional!

Torne-se um Assistente de Cuidados Pessoais (PCA)

O Programa de Assistente de Cuidados Pessoais (PCA) é administrado pela MassHealth. A MassHealth
paga aos empregadores consumidores (individuos com deficiéncias fisicas, intelectuais ou de
desenvolvimento) para contratar um PCA para Ihes prestar assisténcia nas atividades da vida diaria:

* Servigo domeéstico e fazer compras

Preparar refeigbes e dar de comer

* Ajudar em deslocagbes
e transferéncias

* Ajudar no uso da casa de banho
* Ajudar a tomar banho e vestir-se

® Auxiliar a andar

Requisitos

Os PCA devem estar legalmente autorizados a
trabalhar nos Estados Unidos.

Os PCA devem compreender e seguir as
instrugcdes do empregador consumidor.

Os novos PCA devem concluir uma formacao
de orientagao para novos contratados no
prazo de 9 (nove) meses a partir da data de
contratagao.

Consulte os outros requisitos estabelecidos
na requlamentacdo 130 CMR 422.000 da
MassHealth

Avanco profissional

No primeiro dia do segundo ano de trabalho,
os PCA qualificam-se para:

® Cupons para pagamento de propinas no

ensino superior (oito créditos gratuitos por
ano) em programas que concedem créditos
ou graduagao em tecnologia da informacgao,
cuidados de saude ou educacao.

Programa de certificagao de auxiliares de
enfermagem (CNA) inclui o custo do curso,
teste de certificagéo e uniforme.

Regalias

* Salario de $20 por hora com Orientagéo para PCA

(Assistentes de Cuidados Pessoais) recém
contratados

* Licenca médica para cuidar de familiares remunerada
* Ganhe até 50 horas compensatério remunerado de

descanso

* Qualificagao para subsidio desemprego

Formacgoes gratuitas

ApOs o seu primeiro dia de emprego como
PCA, podera inscrever-se em varios cursos com
multiplas sessbes e workshops de um dia!

Comece ja!
® Mais informagdes estao disponiveis em
www.MADirectCare.com.

® Crie um perfil profissional em
www.MassPCADirectory.org.
Faca contatos on-line com pessoas interessadas
em contratar um PCA. Os potenciais
empregadores consumidores acederéo a
informacoes sobre as suas preferéncias de
trabalho, qualificacdes, aptidoes e formacoes.

(\ MASS PCA

DIRETORIO

O 0, PCA Quality Home Care Workforce Council pcacouncil@mass.gov | www.mass.gov/pca (09/2025 Portuguese)


mailto:pcacouncil@mass.gov
http://www.mass.gov/pca
http://www.madirectcare.com/
http://www.masspcadirectory.org/
https://www.mass.gov/regulations/130-CMR-422000-personal-care-attendant-services

